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Vi hoppas innerligt att ni alla har haft en fantastisk sommar! Nu är det dags för
höstens första medlemsbrev. Här kan ni bland annat läsa om den senaste
forskningen kring Alzheimer och ta del av en viktig efterlysning av deltagare till en
pågående studie.   Dessutom finns det information om det kommande evenemanget
Skansendagen 2023, samt några andra intressanta nyheter. Varmt välkomna till
höstens aktiviteter med Svenska Downföreningen.
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Svenska Downföreningen

 
Välkommen på Skansendagen 2023

Välkommen till Skansen den 23 augusti! För alla åldrar, anpassad för dig med
funktionsnedsättning. Programmet pågår mellan kl. 10–14. Portarna öppnar kl. 9.30. Det
är fri entré för daglig verksamhet samt för medlemmar i Svenska Downföreningen och
andra arrangerande föreningar. Visa upp den e-post som du ska ha fått med inbjudan från
Svenska Downföreningen i kassan. Har du inte fått detta, kontakta kansliet på
info@svenskadownforeningen.se, så hjälper vi dig. Ledsagare går in gratis. 
För program och mer information, läs här

Bilder från Skansendagen 2022. Foto: Svenska Downföreningen

mailto:info@svenskadownforeningen.se
https://www.svenskadownforeningen.se/event/skansen-for-alla/


ANNA OGENSTAD

Vi har frågat Anna vilka frågor som hon
brinner extra för. Här är vad hon svarat:
 
Gemenskap. Jag tycker det är viktigt att ge
föräldrar och andra närstående möjlighet att
ta kraft och stöd av varandra i den
annorlunda livssituation som många av oss
är i. Jag tror på såväl fysiska som digitala
träffar där vi kan mötas i mindre
konstellationer och byta erfarenheter, som ett
komplement till sociala medier. 

Något annat jag tycker är viktigt är att vi är
en förening för alla medlemmar. Det finns så
klart många variationer och skiftande behov
av vår förening bland medlemmarna. Än
viktigare då att vi från riksorganisationen, i
det vi gör och verkar för, tänker brett i vårt
arbete och inkluderar så många som möjligt.

IDA ELIASSON 

Vi har också  frågat Ida vilka frågor som hon
brinner extra för. Här är vad hon svarat: 

Jag brinner för de nyblivna föräldrarna och
vikten av ett bra bemötande från sjukvården och
andra olika instanser den första tiden. 

Just i föreningen är det lägerverksamheten och
möjligheten till nätverkandet, så att nyblivna
föräldrar snabbt kommer in i gemenskapen, som
känns extra viktiga. 

Också frågor om förskola och sedan skola ligger
mig varmt om hjärtat. 
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Intellektuell funktionsnedsättning

påverkar inte tidpunkten för

eventuell utveckling av

Alzheimers

 Trisomi 21 orsakar Downs syndrom (DS) och medför hög risk för tidig Alzheimers
sjukdom. Forskare i USA och Storbritannien har undersökt om graden av
medfödd intellektuell funktionsnedsättning påverkar vid vilken ålder Alzheimers
utvecklas. 

Resultaten visar att det inte finns någon signifikant skillnad i genomsnittlig ålder
då Alzheimers utvecklas hos personer med mild, måttlig eller grav intellektuell
funktionsnedsättning. 

Resultaten är viktiga och ger förutsättningar att inkludera personer med DS i
kliniska studier av behandlingar mot Alzheimers oavsett grad av intellektuell
funktionsnedsättning. Läs mer här

Hur lär man sig och uppfattar världen när man har en intellektuell
funktionsnedsättning? Det här är en av frågorna som forskarna från projektet UNIKA
vid Karolinska Institutet undersöker. Projektet rör sig i gränslandet mellan psykologi,
medicin och artificiell intelligens med målet att skapa nya sätt att studera och träna
inlärning.

UNIKA söker nu personer med Downs syndrom, 6 år eller äldre (vuxna är också
välkomna) som vill vara med och bidra till detta viktiga forskningsområde. Vill du vara
med eller har frågor? Ring eller e-posta: Astrid Hallman, Leg. psykolog och doktorand
Tel: 072-148 20 29 // E-post: astrid.hallman@su.se
Läs mer om studien här

Vill du delta i ett forskningsprojekt? 

I l lustrationsbild från bildbyrå

https://www.svenskadownforeningen.se/nyheter/2023/graden-av-intellektuell-funktionsnedsattning-paverkar-inte-nar-man-far-alzheimers/
mailto:astrid.hallman@su.se
https://www.svenskadownforeningen.se/app/uploads/2023/08/Inbjudan-studie-Downs-syndrom52.pdf
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Dante och de magiska skorna och Dante och skattkartan är de första böckerna i en
helt ny barnboksserie om Dante - ett barn med Downs syndrom. Precis som alla andra
barn är Dante unik och speciell och i böckerna får vi följa med i Dantes vardag och se
att den är ganska lik vilket barn som helst.

Böckerna är gjorde av Erika Westerblad och Hanna Ingvarsson. Karaktären Dante är
baserad på författaren Erika Westerblads son, med samma namn. Med serien hoppas
de normalisera hur det är att vara barn och leva med olika sjukdomar och
funktionsnedsättningar.

För varje sålt exemplar skänks 10 kr till Svenska Downföreningen och det finns också
en möjlighet att välja att ge en extra gåva till föreningen. Tusen tack Erika
Westerblad, Hanna Ingvarsson och Tusen Förlag!

Klicka här för att läsa mer och köpa böckerna

Nya barnböcker om Dante med Down syndrom

 

Vi har fått in en inbjudan från Riksföreningen JAG, en intresseorganisation för
assistansanvändare med intellektuell funktionsnedsättning, som vi vill dela med er.
Lördag den 2 september anordnar Riksföreningen JAG en manifestation för livsglädje
och mot diskriminering av personer med intellektuell funktionsnedsättning. Alla är
varmt välkomna att delta.
 
Karnevalsparaden är både en rolig upplevelse som alla kan vara med på och en
intressepolitisk manifestation med tal och musik av bland annat Superstar Orkestar
som spelar romsk partymusik från Balkan.
 
Paraden börjar med samling utanför JAGs kansli, Klara Södra kyrkogata 1 i Stockholm,
kl. 14:30 och går till Norrmalmstorg. Läs mer här

Inbjudan till karnevalsparad och manifestation

för livsglädje och mot diskriminering 

https://www.indiegogo.com/projects/bockerna-om-dante#/
https://jag.se/opinion/
https://superstarorkestar.com/
https://jag.se/opinion/event/jags-karnevalsparad/


 

Rocka sockorna firandet på Världskulturmuseet i Göteborg är en given höjdpunkt i
föreningen! Det är nu dags att börja planera inför nästa års firande och vi håller därför
på att sätta ihop arbetsgrupp som tar fram innehåll, hittar artister och gör nästa års
firande just så kul som vi vill ha det. 

Vi behöver bli en handfull personer för att kunna arrangera denna fest. Ni som är
intresserade av att vara med i arbetsgruppen, hör av er till Svenska
Downföreningen avdelning Väst på: vast@svenskadownforeningen.se

Vill du vara med i en arbetsgrupp

för Rocka sockorna firandet i Göteborg?

Augusti  2023

Bilder från firandet på Världskulturmuseet 2023. Foto: Lars Dareberg

Vi har fått en förfrågan från casting- och produktionsbolaget Stella & Hugo om att de
söker barn med Downs syndrom, i åldern ca 1,5- 2 år, till ett reklamuppdrag för
LIBERO i Stockholm mellan den 30-31/8. Arvode utgår. 

Läs mer här

Alla som är intresserade är välkomna att söka antingen via länken eller skicka en
e-post till: info@stellahugo.com

Modell till

LIBERO?

mailto:vast@svenskadownforeningen.se
https://shortaudition.com/Libero-reklamuppdrag?fbclid=IwAR0M2E2LeVH9CUddSILXpMqoF-8HAULlM7rwinfv8Ej55-fVipSUaui68Wk
mailto:info@stellahugo.com
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TACK

Stort tack till Åke Wiberg Stiftelse, Gunvor och Josef Axnérs
stiftelse, Kronprinsessan Victorias fond, Norrbacka Eugenia
stiftelsen, Bång stiftelse, Mats Klebergs stiftelse och Syster
Huldas stiftelse som alla har bidragit med medel till
småbarnslägret 2023. Utan deras generositet skulle det inte
vara möjligt att genomföra lägret. 

Vi riktar också ett tack till alla företag som stödjer vårt
arbete. Tack för att ni tillsammans med oss vill arbeta för
att sprida kunskap och minska fördomar om Downs
syndrom.

SVENSKA DOWNFÖRENINGEN 

Vi tror på alla människors potential och lika värde. Vi strävar efter ett samhälle där
personer med Downs syndrom är jämbördiga medborgare med full delaktighet, jämlikhet
och självbestämmande. Med rätt förutsättningar i form av stöd från ett upplyst och
engagerat samhälle kan personer med Downs syndrom leva fullvärdiga liv och bidra till
samhällets utveckling.

Svenska Downföreningen
Tel: 08 - 730 48 25
info@svenskadownforeningen.se

svenskadownforeningen.se
facebook.com/SvenskaDownforeningen
instagram.com/svdownforeningen

Svenska Downföreningens kansli har varit
sommarstängt. Nu är vi åter tillbaka och ser vi fram
emot en spännande höst. Vill du komma i kontakt med
oss?
Du når oss på: telefon: 08-730 48 25 //e-post:
info@svenskadownforeningen.se

Vi är tillbaka! 

Illustrationsbild från bildbyrå.

https://bit.ly/3xFSgco
https://www.svenskadownforeningen.se/
mailto:info@svenskadownforeningen.se
https://www.svenskadownforeningen.se/
https://www.facebook.com/SvenskaDownforeningen
https://www.instagram.com/svdownforeningen/
mailto:info@svenskadownforeningen.se

